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Dear Parent,

Most poisonings are accidental and can be prevented. The following is a list of the Florida Poison
Center’s focus points concerning accidental poisonings in young children. Encourage them to apply
what they’ve learned to make your household safe.

e Laundry and dishwasher pods are often ingested. The Poison Center receives many calls
regarding accidental poisonings with toddlers and young children involving detergent pods.
Unfortunately, 50% of children ingesting pods end up in the hospital.

e The most common substance involved in pediatric poisonings is medicine. Storing medicine
out of the reach of children and using childproof packaging can help reduce the number of
poisoned children. This includes Tylenol and other over the counter pain relievers.

e Household cleaners continue to be a source of accidental poisonings. Childproof cabinets
where they are stored or store them out of reach of small children. The Poison Information
Center reminds us to store household cleaners in their original containers.

e Place the FLORIDA POISON INFORMATION CENTER HOTLINE sticker where it will be easy to
find. Poison specialists are available 24 hours a day to handle your emergencies. They are also
able to answer questions of a general nature regarding hazardous substances. Unfortunately,
accidents do happen. Be prepared for them when they do.

MORE HEALTH®, Inc., Tampa General Hospital, the Florida Poison Information Center, and the Florida
Poison Information Center Foundation are proud to provide your child with today’s poison prevention
lesson. We believe the foundation of prevention is knowledge.

Sincerely,

Karen Pesce Buckenheimer, R.N., BSN
Executive Director, MORE HEALTH, Inc.
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Querido Padre,

La mayoria de los envenenamientos son accidentales y se pueden prevenir. La siguiente es una lista
propiciada por Los Centros de Envenenamiento de la Florida con puntos de enfoque sobre
envenenamientos accidentales en nifios pequefios. Aliéntelos a que utilicen lo que aprendieron para
que su hogar sea seguro.

e Los productos de lavanderia y capsulas de detergente de lavaplatos son frecuentemente
mente ingieren. El Centro de Envenenamientos recibe muchas llamadas con respecto a las
intoxicaciones accidentales con bebés y nifios pequefios que involucran capsulas de
detergente. Desafortunadamente, el 50% de los nifios que ingieren capsulas de detergente
terminan en el hospital.

e La sustancia mas comun involucrada las intoxicaciones pedidtricas es los medicamentos.
Almacenado las medicinas fuera del alcance de los nifos y el uso de envases a prueba de
niflos puede ayudar a reducir el nimero de nifios envenenados. Esto incluye Tylenol y otros
analgésicos de venta libre.

e Los productos de limpieza siguen siendo una fuente de envenenamientos accidentales.
Gabinetes a prueba de nifos donde estan almacenados o almacenarlos fuera del alcance de
los nifios pequenios. El Centro de Informacién/Control de Envenenamientos nos recuerda que
los productos de limpieza deben ser almacenado en sus envases originales.

e Ponga la calcomania con el teléfono de Centros de Informacién/Control de Envenenamientos
de la Florida donde sea facil de encontrar. Personal altamente especializado en esta rama
estan disponibles 24 horas/7 dias a la semana para asistir con emergencias. Ellos también son
capaces de responder preguntas de naturaleza general con respecto a sustancias peligrosas.
Desafortunadamente, los accidentes suceden. Este preparado para cuando ocurran.

MORE HEALTH®, Inc., Tampa General Hospital, Centros De Informacién/Control de Envenenamientos
de la Florida y La Fundacién del Centro de Informacion/Control de Envenenamientos de la Florida
estan enorgullece de proporcionar a su hijo esta leccion hoy de prevencién de envenenamiento.
Creemos que la base de la prevencion es el conocimiento.

Sinceramente,

Karen Pesce Buckenheimer, R.N., BSN
Directora Ejecutiva, MORE HEALTH, Inc.
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